
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Allgemein

Turnen, Ballspiele Kinderturnen Sportabzeichen

Tenniskinder Leichtathletik 5 + 6 Jahre Sportplatz Langenlonsheim

Mädchen + Jungen 14:15 - 15:00 oder KH Salinental

15:30 - 16:30 Uhr 1. + 2.Klasse Termine ab Mai

15:00 - 15:45 Uhr Kinderturnen Leitung:
Turnhalle 3 + 4 Jahre       Ursula Friedrich
Leitung: Mädchen + Jungen 15:00 - 15:45

       Jens Kluschat 3. + 4. Klasse

15:45 - 16:30 Turnhalle
Tanzgruppe Magic Stars Turnhalle Leitung:
Kinder 6 - 10 Jahre Leitung: Sabine Schmitt        F., Judith &
16:30 - 18:00 Uhr &  F., Judith       Sabine Schmitt
Turnhalle

Leitung: Tanzgruppe  Minis Tennis

       Dina Koch Kinder ca. 3 - 5 Jahre Eltern-Kind-Turnen Tennisplätze für Mitglieder

16:30 - 17:15 Uhr bis 3 Jahre nach Absprache zu nutzen

Turnhalle TV Sport 15:45- 16:30 Kontakt:
TV Sport Leitung: Schüler ab 5. Klasse Turnhalle Adelheid und Alfred
Schüler ab 5. Klasse      Dina Koch 18:30 - 19:30 Uhr Leitung:         Kluschat
18:00 - 19:00 Uhr Leitung:   Patrik Fata        F., Judith     Telelon  1598
Leitung:               Tobias Fata
       Patrick Fata Tanzgruppe Magma

Kinder 11 - 15 Jahre Uhr Tischtennis

Damengymnastik I 17:15 - 18:45 Uhr Jugendliche &

19:00 - 20:00 Turnhalle               Erwachsene

Turnhalle Leitung: 19:30 - 22:00

Leitung:        Jessica Klöckner
       Nadine Demele Turnhalle

Leitung: Sport für Jeden

Damengymnastik II Tennis      Wolfgang Scheid Tennis Rückengymnastik, Wandern

ab 18 Jahre Herren Training Damen Training Ballspiele monatlich, 

20:00 - 21:30 Tennisplätze Tennisplätze 20:00 - 22:00 Termine und Strecken 

Turnhalle ab 18:00 Uhr ab 17:00 Uhr Turnhalle werden bekanntgegeben

Leitung: von April bis Oktober von April bis Oktober Leitung: Leitung: 
      Elke Liesenfeld        Juliana Wiens        Manfred Bauer
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